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Tydzień XXXIV. Zielono nam

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogólne)

· poznanie nowej piosenki ćwiczenie pamięci, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat, doskonalenie sprawności fizycznej, wdrażanie do kulturalnego oczekiwania na swoją kolej

· zapoznanie z literą h, H, rozwijanie świadomości fonologicznej i słuchu fonematycznego, kształtowanie sprawności manualnej, doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej, wdrażanie do postępowania według zasad fair play podczas zabaw

· rozwijanie umiejętności dodawania i rozwiązywania zadań z treścią, utrwalanie znajomości cyfr, doskonalenie umiejętności logicznego myślenia, ćwiczenie umiejętności planowania prostych wydatków, zachęcanie do zgodnej współpracy

· poszerzanie wiedzy na temat owadów i innych mieszkańców łąki, zapoznanie z rolą mrówek w przyrodzie, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem i odróżniania świata fikcji od rzeczywistości, rozwijanie umiejętności rozwiązywania zagadek, rozwijanie sprawności fizycznej, doskonalenie aparatu artykulacyjnego, rozwijanie zainteresowania światem owadów

· zapoznanie z rolą pszczół w przyrodzie, rozwijanie poczucia rytmu i umiejętności wokalnych, utrwalenie znajomości piosenki, doskonalenie koncentracji uwagi i precyzji ruchów rąk, wdrażanie do poszanowania przyrody








	Temat dnia i aktywności
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka (cele operacyjne)
	Pomoce
	Osiągnięcia dziecka
	Kompetencje kluczowe

	1. Czas pracy, czas odpoczynku


aktywność kulturowa + aktywność fizyczna

	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Natura” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- zgodnie bawi się z innymi dziećmi, przestrzegając zasad
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.27–28, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje przyrodnicze

Kompetencje w zakresie porozumiewanie się w języku ojczystym


	
	2. „Jak lubię odpoczywać?” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.

	- aktywnie uczestniczy w rozmowie na temat swoich ulubionych form wypoczynku
- wskazuje na potrzebę odpoczynku w różnych momentach dnia
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego
- wskazuje, jak wygląda uważne słuchanie: patrzenie na rozmówcę, przytakiwanie, zadawanie pytań
- zadaje pytania w celu uzyskania dodatkowych informacji
	dowolna maskotka
	II.1, III.2, III.5, III.8, IV.2, IV.5
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 34. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- zachowuje zasady savoir-vivre podczas posiłku: nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	szarfy, woreczki gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Ach, jak miło!” – wprowadzenie piosenki. Nauka piosenki metodą ze słuchu.
	- bierze udział w zabawach rytmicznych przy piosence
- śpiewa piosenki z refrenem
- opisuje nastrój piosenki
- wypowiada się na temat treści
	CD2.22–23
	III.8, IV.2, IV.5, IV.7
	

	
	5. „Zabawa na łące” – ilustracja ruchowa do piosenki. „Jak bezpiecznie odpoczywać na łące?” – rozmowa kierowana. „Taniec na łące” – zabawa ruchowa. „Co można robić na łące?” – zabawa pantomimiczna.
	- tańczy i śpiewa do muzyki
- naśladuje ruchem zachowanie owadów
- opisuje, jak się zachować w środowisku przyrodniczym, aby go nie zanieczyszczać i nie płoszyć zwierząt
- wskazuje, że nie należy pozostawiać śmieci w miejscu odpoczynku
- aktywnie uczestniczy w rozmowie na temat konieczności dbania o przyrodę

	CD2.22–23, szarfy w 4 kolorach
	I.5, III.5, III.6, III.8, IV.1,
IV.2, IV.5, IV.7
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – zabawa tematyczna „Kolorowe kwiaty”; starsze przedszkolaki – praca z KA4.25.
	- tworzy kompozycję techniką origami z kół;
- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: uzupełnia obrazek naklejkami, opowiada o tym, co się dzieje na obrazku oraz o ulubionych sposobach odpoczynku
	zielone kartony / kartki formatu A4, kolorowe koła orgiami w różnych rozmiarach, dowolny utwór muzyki klasycznej, KA4

	I.6, I.7, IV.2, IV.9
	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Odpoczynek na łące” – zabawa tematyczna.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
- prowadzi obserwacje przyrody i opowiada o swoich wnioskach
- wypowiada się na temat różnic pomiędzy wypoczynkiem biernym i czynnym
	koce, różne akcesoria i zabawki
	I.2, II.10, II.11, III.5, III.8, IV.1
	

	
	8. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 17.
	- uczestniczy w zabawach ruchowych z przyborami gimnastycznymi
- przybiera właściwą pozycję podczas ćwiczeń
- opisuje znaczenie powiedzenia „trening czyni mistrza”
- bierze udział w zabawach ruchowych z elementem rywalizacji
	tamburyn, duża dęta piłka
	I.5, I.8, I.9
	

	
	9. „Dzieci na łące” – zabawa relaksacyjna.
	- bierze udział w odpoczynku przy opowieści relaksacyjnej
- słucha uważnie opowieści
	
	III.5, III.8, IV.6
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
dowolne w kącikach zainteresowań.
	- w czasie zabaw swobodnych i tematycznych tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	
	I.6, II.1, II.4, III.5, IV.2, IV.5, IV.19
	

	2. Na hamaku (litera h, H)

aktywność językowa + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Natura” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- zgodnie bawi się z innymi dziećmi, przestrzegając zasad
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.27–28, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	
Kompetencje w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

Kompetencje przyrodnicze

Kompetencje w zakresie porozumiewanie się w językach obcych




	
	2. „Leży Stachu na hamaku” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- wykonuje proste ćwiczenia rytmizujące
- naśladuje gestem, ruchem zachowania bohatera wiersza

	
	I.5, III.8, IV.1
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 34. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- zachowuje zasady savoir-vivre podczas posiłku: nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	szarfy, woreczki gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. Zapoznanie z literą h, H drukowaną, małą i wielką na podstawie wyrazów: hamak i Hela: „Jakie słowo usłyszeliście?” – zabawa językowa rozwijająca umiejętność dokonywania syntezy słuchowej. Analiza słuchowa słów hamak i Hela (sylaby). Zapoznanie z głoską h, analiza słuchowa słów hamak i Hela (głoski), wysłuchiwanie głoski h w innych słowach. Prezentacja litery „h, H”. „Wielka czy mała litera?” – zabawa orientacyjno-słuchowa. „Wielkie malowanie na niby” – zabawa ruchowo-naśladowcza.
	- odszukuje i zaznacza wybrane litery w tekstach
- wskazuje litery duże i małe, drukowane i pisane
- czyta globalnie
- dokonuje analizy i syntezy sylabowej słów 4- i 5-sylabowych
- kończy słowo po wypowiedzeniu przez nauczyciela pierwszej sylaby
- wyodrębnia słowa w zdaniu
- wskazuje głoski w nagłosie i wygłosie
- wyodrębnia głoski w krótkich słowach o prostej budowie
- odwzorowuje kształt litery poprzez układanie jej z różnorodnych materiałów

	KA4, e-Miś, kostki do gry, niebieskie kartoniki, białe kartoniki, W (litery), materiał sensoryczny (np.: kamyki, koraliki, pompony, nakrętki), monografia i szablony litery (zob. planer tygodniowy lub „Litery i sylaby”)
	I.5, III.5, IV.1, IV.2, IV.4, IV.5
	

	
	5. „Ułóż to, co słyszysz” – zabawa dydaktyczna. „Na hamak!” – zabawa ruchowa.
	- ćwiczy słuch fonematyczny: układa z liter wypowiadane sylaby otwarte, a potem zamknięte
- bierze udział w ćwiczeniach orientacyjno-porządkowych: sprawnie ustawia się na sygnał i wykonuje zadanie zgodnie z poleceniem
	tamburyn, dywaniki, W (litery) lub „Litery i sylaby”
	I.5, III.8, IV.2, IV.4, IV.7
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – zabawa artykulacyjno-grafomotoryczna „Tor lotu”; starsze przedszkolaki – praca z KA4.26–28.
	- kręci spiralne linie swobodnym ruchem ręki;
- podaje nazwy obrazków, koloruje pola obok tych obrazków, które w swojej nazwie mają głoskę h, czyta tekst z poznanych liter, otacza pętlą środek transportu, który zakłóca spokój Heli, czyta czytankę lub słucha jej, wyszukuje i zaznacza w tekście literę h, H i otacza pętlą zwierzęta, które Hubert widział w zoo, ogląda film z harpią, rysuje literę H po śladzie i przekształca ją w hamak, dorysowuje siebie, rysuje szlaczek po śladzie
	białe kartki w rozmiarze A4, kredki, nakrętki / duże guziki, KA4, ołówki
	I.7, IV.1, IV.2, IV.4, IV.5,
IV.8, IV.9
	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Jaskółki i komary” – zabawa bieżna.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
- prowadzi obserwacje przyrody i opowiada o swoich wnioskach
- wypowiada się na temat różnic pomiędzy wypoczynkiem biernym i czynnym
- bierze udział w zabawach bieżnych: biega w różnych kierunkach, również w grupie
- bierze udział w wyścigach
- biegnie przez dłuższy odcinek do wyznaczonego miejsca
	5 szarf
	I.2, I.5, II.6, II.7, III.5
	

	
	8. „Przez strumyk” – zabawa ruchowa.
	· bierze udział w zabawach z ćwiczeniami stóp
	lina, woreczki gimnastyczne
	I.5, III.5

	

	
	9. „Owady latają” – zabawa grafomotoryczna.
	- kręci spiralne linie swobodnym ruchem ręki
- wskazuje prawą i lewą stronę kartki
	białe kartony, kredki
	I.7, I.9, IV.1, IV.8
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
swobodne w kącikach zainteresowań.
	- w czasie zabaw swobodnych i tematycznych tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	taca z kaszą
	I.7, IV.2, IV.4, IV.8, IV.11, IV.19
	

	3. Dodawanie na polanie


aktywność matematyczna + aktywność fizyczna

	1. Zabawy dowolne w kącikach. „Natura” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- zgodnie bawi się z innymi dziećmi, przestrzegając zasad
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.27–28, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje przyrodnicze

Kompetencje matematyczne


	
	2. „Których cyfr brakuje?” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- wyszukuje brakujące elementy w ciągu cyfr

	tablica, marker
	IV.8, IV.12, IV.15
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 34. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznym
- korzysta z serwetek
- zachowuje zasady savoir-vivre podczas posiłku: nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	szarfy, woreczki gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Dodawanie na polanie” – zabawa matematyczna.
	- posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi co najmniej w zakresie 1–10
- dodaje i odejmuje na konkretach w zakresie 1–10
- odczytuje znaki oznaczające cyfry od 0 do 10
- rozwiązuje proste zadania z treścią
- tworzy zapisy graficzne do prostych zadań tekstowych
	ZA (obrazki kwiatów wpisane w koła, motyle), kartki z bloku technicznego, mazaki, W (litery) lub „Litery i sylaby”
	III.8, IV.5, IV.15
	

	
	5. „Motylki na kwiatek” – zabawa ruchowa. „Układamy kwiaty” – zabawa matematyczna. „Pszczoły na kwiatki” – zabawa ruchowa. „Memory” – zabawa matematyczna.
	- rozpoznaje i nazywa figury geometryczne
- posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi co najmniej w zakresie 1–10
- rozwiązuje proste zadania według instrukcji
- bierze udział w ćwiczeniach orientacyjno-porządkowych: sprawnie ustawia się na sygnał i wykonuje zadanie zgodnie z poleceniem
- aktywnie uczestniczy w zabawach ćwiczących percepcję wzrokową typu memory
	plastikowe krążki gimnastyczne, W (figury geometryczne), 2 zestawy kartoników z cyframi od 0 do 12, tamburyn
	I.5, III.5, III.8, IV.5, IV.9, IV.15
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – praca z KA4.9; starsze przedszkolaki – praca z KA4.29–30.
	- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: przelicza oczka na kostkach, dokleja tyle owadów, aby ich liczba zgadzała się z liczbą oczek na kostce;
- przelicza elementy w pętlach, uzupełnia zbiory naklejkami tak, aby było w nich tyle elementów, ile wskazuje liczba w kółku, koloruje na takie same kolory kwiaty, które mają tyle samo płatków, przelicza kwiaty z określoną liczbą płatków i odzwierciedla liczbę poszczególnych kwiatków za pomocą odpowiedniej liczby kropek
	KA4, kredki
	I.7, IV.8, IV.12, IV.15

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Kwiaty na chodniku” – zabawa grafomotoryczna.

	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
- prowadzi obserwacje przyrody i opowiada o swoich wnioskach
- rysuje wskazaną liczbę elementów kredą na podłożu
	kolorowa kreda
	I.7, II.11, III.5, IV.8, IV.15, IV.18
	

	
	8. „Budujemy mrowiska” – zabawa ruchowa. „Układamy z figur” – zabawa kreatywna z wykorzystaniem figur geometrycznych.
	- bierze udział w ćwiczeniach orientacyjno-porządkowych: sprawnie ustawia się na sygnał i wykonuje zadanie zgodnie z poleceniem
- układa kompozycje z figur geometrycznych zgodnie z poleceniem
- uważnie słucha poleceń i przelicza
	woreczki gimnastyczne, klawesy, 3 obręcze, karty z cyframi od 2 do 10, indywidualne zestawy figur geometrycznych
	I.5, I.8, I.9, III.5, IV.1, IV.11, IV.12, IV.15

	

	
	9. „Otwieramy świnkę skarbonkę?” – zabawy z zakresu edukacji ekonomicznej.
	- planuje proste wydatki
- stosuje pojęcie: oszczędzanie
- opisuje korzyści płynące z oszczędzania pieniędzy
- liczy, posługując się monetami i banknotami
	zdjęcia z KO1 i KO2 przedmiotów na wycieczkę i tych, którymi przedszkole dysponuje (lub prawdziwe przedmioty), ZA (zielone strzałki, jedzenie, pociąg zabawka), pozostałe obrazki, arkusz papieru, mazak, W (modele monet i banknotów), mata do kodowania/ taśma papierowa, zielony i żółty krążek, pionek, obrazek świnki skarbonki
	III.2, III.5, III.8, IV.15, IV.16, IV.17
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
dowolne w kącikach zainteresowań.
	- w czasie zabaw swobodnych i tematycznych tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	ZA (sylwety kwiatów wpisane w koła, motyle)
	I.6, IV.2, IV.3, IV.14, IV.15, IV.19
	

	4. Podpatrzone w przyrodzie


aktywność przyrodnicza + aktywność fizyczna

	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Natura” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- zgodnie bawi się z innymi dziećmi, przestrzegając zasad
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.27–28, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje przyrodnicze

	
	2. „Pajęczyna” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- współpracuje w zabawie
- wyraża radość ze wspólnej zabawy

	kłębek włóczki
	I.7, III.5, III.8
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 34. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- zachowuje zasady savoir-vivre podczas posiłku: nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	szarfy, woreczki gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Co piszczy w trawie” – wiersz A. Frączek.
	- słucha wierszy recytowanych przez nauczyciela
- wypowiada się na temat treści wiersza
- powtarza nazwy wiosennych owadów, opisuje ich wygląd oraz odgłosy
- opisuje piękno wiosennej przyrody

	
	III.8, IV.2, IV.3, IV.5, IV.18
	

	
	5. „Na łące” – zabawa ruchowa. „Ciekawostki na dywanie” – słuchanie ciekawostek na temat mrówek. „Budujemy mrowiska” – zabawa ruchowa. „Co słychać na łące?” – rozwiązywanie zagadek. „Mrówki siłaczki” – zabawa ruchowa.
	- z zainteresowaniem słucha ciekawostek o wybranych zwierzętach
- zadaje pytania na interesujące je tematy
- opisuje znaczenie powiedzenia: pracowity jak mrówka
- rozwiązuje zagadki przyrodnicze
- bierze udział w zabawach z elementami mocowania oraz reakcji na sygnał
	zdjęcie mrówki (zob. planer tygodniowy lub KO2.331), woreczki gimnastyczne, klawesy, 3 obręcze, zdjęcia: jeża, myszy, pszczoły, pająka, biedronki, konika polnego, żuka (zob. planer tygodniowy lub KO1.42, 44, KO2.332–333, 336–338 (żuk), ZA (bocian), koce
	I.5, III.5, III.8, IV.5, IV.18
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – praca z KA4.10; starsze przedszkolaki – praca z KA4.31–32.
	- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: opowiada treść ilustracji, słucha nagrania z odgłosami łąki, zaznacza zwierzęta, które słychać na nagraniu, naśladuje głosy zwierząt;
- podaje nazwy mieszkańców łąki, łączy liniami w pary mieszkańców łąki ze zbliżeniami na fragmenty ich ciał, opowiada na podstawie obrazków o pomysłach, które człowiek podpatrzył w świecie przyrody, rysuje po śladzie tym samym kolorem kredki ramki wokół elementu przyrody i odpowiednika w świecie człowieka
	KA4, kredki
	I.7, IV.5, IV.8, IV.18

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Na tropie mrówek” – spacer w najbliższej okolicy przedszkola lub obserwacje przyrodnicze w ogrodzie przedszkolnym.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
- prowadzi obserwacje przyrody i opowiada o swoich wnioskach
- stosuje zasady bezpieczeństwa podczas wyjść poza teren przedszkola
	lupy
	I.2, I.5, II.10, II.11, III.5, IV.18
	

	
	8. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 17.
	- uczestniczy w zabawach ruchowych z przyborami gimnastycznymi
- przybiera właściwą pozycję podczas ćwiczeń
- opisuje znaczenie powiedzenia „trening czyni mistrza”
- bierze udział w zabawach ruchowych z elementem rywalizacji
	tamburyn, duża dęta piłka
	I.5, I.8, I.9
	

	
	9. „Jak wygląda mrowisko?” – zabawa dydaktyczna.
	- dzieli się wiedzą na temat życia mrówek i ich znaczenia w przyrodzie
- wskazuje, że nie należy niszczyć mrowisk i uzasadnia swoje postępowanie
	zdjęcia mrowiska i mrówki (zob. planer tygodniowy lub KO2.331, 339)
	III.8, IV.5, IV.18
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
dowolne w kącikach zainteresowań.
	- w czasie zabaw swobodnych i tematycznych tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	zdjęcie mrówki (zob. planer tygodniowy lub KO2.331)
	III.5, IV.1, IV.2, IV.5, IV.18, IV.19
	

	5. Tam kropki, tu paski

aktywność plastyczno-techniczna + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Natura” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- zgodnie bawi się z innymi dziećmi, przestrzegając zasad
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.27–28, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje w zakresie porozumiewanie się w języku ojczystym

Kompetencje w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej


	
	2. „Ilustrujemy piosenkę” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- wspólnie z dziećmi śpiewa poznaną piosenkę
- ilustruje treść piosenki w formie pracy plastycznej
- opisuje poszczególne elementy budowy ciała zwierząt z łąki i odzwierciedla je w wyklejance
- sprawnie posługuje się nożyczkami
	białe kartony, kredki, nożyczki, CD2.22–23
	III.8, IV.1, IV.7, IV.8
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 34. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- zachowuje zasady savoir-vivre podczas posiłku: nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	szarfy, woreczki gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Kto ma kropki, a kto paski?” – rozmowa kierowana. „Ach, jak miło!” – utrwalenie znajomości piosenki.
	- aktywnie uczestniczy w rozmowach na temat przyrody
- dzieli się wiedzą o roślinach i zwierzętach łąki
- nazywa poszczególne elementy budowy ciała zwierząt z łąki
	CD2.22–23, sylwety owadów narysowane przez dzieci (biedronka, żuk, świerszcz)
	I.5, III.8, IV.1, IV.5, IV.7, IV.18

	

	
	5. „Owady na listek” – zabawa ruchowa. „Orkiestra na łące” – zabawa artykulacyjna. „Pszczoły do ula, pszczoły latają” – zabawa ruchowa.
	- uczestniczy w zabawach ruchowych: reaguje na sygnał 
- uczestniczy w improwizacjach dźwiękonaśladowczych z wykorzystaniem aparatu artykulacyjnego


	3 koce, CD2.22–23, sylwety owadów narysowane przez dzieci (biedronka, żuk, świerszcz), zdjęcia: biedronka, żuk (zob. planer tygodniowy KO2.336, 338), obrazek świerszcza, szarfy w kolorach żółtym, czerwonym, zielonym i niebieskim
	I.5, III.5, III.8, IV.2, IV.18
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – praca z W4 „Biedronka”; starsze przedszkolaki – praca z W34 „Pszczoła”.
	- wykonuje pracę plastyczno-techniczną zgodnie z instrukcją i wizualizacją
- sprawnie łączy różne materiały plastyczne
- wypowiada się na temat swoich prac
- okazuje szacunek dla pracy innych osób
- sprząta swoje miejsce pracy
	W4, ruchome samoprzylepne oczy, plastelina biała i czarna, W34, klej, pomarańczowa kartka, flamaster, druciki kreatywne
	I.6, I.7, IV.1, IV.8

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Celujemy do dziupli” – zabawa ruchowa z elementem rzutu.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
- prowadzi obserwacje przyrody i opowiada o swoich wnioskach
- bierze udział w zabawach z elementami rzutu, celowania: rzuca i chwyta różne przybory na zmianę ręką lewą i prawą
	woreczki gimnastyczne, kreda
	I.2, I.5, II.10, II.11, III.5, IV.1
	

	
	8. „Kto jest pszczółką?” – zabawa ruchowo-słuchowa.
	- aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych
- ćwiczy percepcję słuchową

	
	I.5, III.5, III.8
	

	
	9. „Co wiemy o pszczołach?” – zabawa dydaktyczna połączona z quizem.
	- rozwiązuje zagadki logiczne utrwalające wiedze związaną z tematem

	zdjęcia: pszczoła, ul, osa (zob. planer tygodniowy lub KO2.332, 334, 340), 10 klocków
	III.5, III.8, IV.5, IV.18
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
swobodne w kącikach zainteresowań.
	- w czasie zabaw swobodnych i tematycznych tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	narysowany na kartce kontur leniwej ósemki, kredki pastelowe, biała kartka
	I.7, III.5, IV.1, IV.2, IV.8,
IV.19
	




Podstawa programowa wychowania przedszkolnego. Osiągnięcia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole: 
[bookmark: Fizyczny_obszar_rozwoju_dziecka]Fizyczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
[bookmark: _Hlk190421934]I.1 	zgłasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynności higieniczne; 
I.2 	wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, w tym czynności precyzyjne, np. zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł; 
I.3 	spożywa posiłki z użyciem sztućców, nakrywa do stołu i sprząta po posiłku; 
I.4 	komunikuje potrzebę ruchu, odpoczynku itp.; 
I.5 	uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje różne formy ruchu: bieżne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne; 
I.6 	inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny; 
I.7 	wykonuje czynności, takie jak: sprzątanie, pakowanie, trzymanie przedmiotów jedną ręką i oburącz, małych przedmiotów z wykorzystaniem odpowiednio ukształtowanych chwytów dłoni, używa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreślenia i pierwszych prób pisania; 
I.8 	wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała; 
I.9 	wykazuje sprawność ciała i koordynację w stopniu pozwalającym na rozpoczęcie systematycznej nauki czynności złożonych, takich jak czytanie i pisanie.

[bookmark: Emocjonalny_obszar_rozwoju_dziecka]Emocjonalny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole: 
II.1 	rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, próbuje radzić sobie z ich przeżywaniem; 
II.2 	szanuje emocje swoje i innych osób; 
II.3 	przeżywa emocje w sposób umożliwiający mu adaptację w nowym otoczeniu, np. w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a także w nowej grupie dzieci i osób dorosłych; 
II.4 	przedstawia swoje emocje i uczucia, używając charakterystycznych dla dziecka form wyrazu; 
II.5 	rozstaje się z rodzicami bez lęku, ma świadomość, że rozstanie takie bywa dłuższe lub krótsze; 
II.6 	rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma świadomość, że odczuwają i przeżywają je wszyscy ludzie; 
II.7 	szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraża swoje własne strategie, wspierane przez osoby dorosłe lub rówieśników; 
II.8 	zauważa, że nie wszystkie przeżywane emocje i uczucia mogą być podstawą do podejmowania natychmiastowego działania, panuje nad nieprzyjemną emocją, np. podczas czekania na własną kolej w zabawie lub innej sytuacji; 
II.9 	wczuwa się w emocje i uczucia osób z najbliższego otoczenia; 
[bookmark: _Hlk191295993]II.10 	dostrzega, że zwierzęta posiadają zdolność odczuwania, przejawia w stosunku do nich życzliwość i troskę; 
II.11 	dostrzega emocjonalną wartość otoczenia przyrodniczego jako źródła satysfakcji estetycznej. 

[bookmark: Społeczny_obszar_rozwoju_dziecka]Społeczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
III.1 	przejawia poczucie własnej wartości jako osoby, wyraża szacunek wobec innych osób i przestrzegając tych wartości, nawiązuje relacje rówieśnicze;
III.2 	odczuwa i wyjaśnia swoją przynależność do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy chłopców, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy sportowej; 
III.3 	posługuje się swoim imieniem, nazwiskiem, adresem; 
III.4 	używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swojego zachowania; 
[bookmark: _Hlk191296086]III.5 	ocenia swoje zachowanie w kontekście podjętych czynności i zadań oraz przyjętych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, współdziała z dziećmi w zabawie, pracach użytecznych, podczas odpoczynku; 
III.6 	nazywa i rozpoznaje wartości związane z umiejętnościami i zachowaniami społecznymi, np. szacunek do dzieci i dorosłych, szacunek do ojczyzny, życzliwość okazywana dzieciom i dorosłym – obowiązkowość, przyjaźń, radość; 
III.7 	respektuje prawa i obowiązki swoje oraz innych osób, zwracając uwagę na ich indywidualne potrzeby; 
III.8 	obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe; 
III.9 	komunikuje się z dziećmi i osobami dorosłymi, wykorzystując komunikaty werbalne i pozawerbalne; wyraża swoje oczekiwania społeczne wobec innego dziecka, grupy.

[bookmark: Poznawczy_obszar_rozwoju_dziecka]Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
[bookmark: _Hlk191296166]IV.1 	wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą komunikatów pozawerbalnych: tańca, intencjonalnego ruchu, gestów, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiału naturalnego; 
IV.2 	wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą języka mówionego, posługuje się językiem polskim w mowie zrozumiałej dla dzieci i osób dorosłych, mówi płynnie, wyraźnie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i głośne dźwięki mowy, rozróżnia głoski na początku i końcu w wybranych prostych fonetycznie słowach; 
IV.3 	odróżnia elementy świata fikcji od realnej rzeczywistości; byty rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych; 
IV.4 	rozpoznaje litery, którymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych odkryć, odczytuje krótkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napisów drukowanych dotyczące treści znajdujących zastosowanie w codziennej aktywności; 
IV.5 	odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaśnia kolejność zdarzeń w prostych historyjkach obrazkowych, układa historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, układa i rozwiązuje zagadki; 
IV.6 	wykonuje własne eksperymenty językowe, nadaje znaczenie czynnościom, nazywa je, tworzy żarty językowe i sytuacyjne, uważnie słucha i nadaje znaczenie swym doświadczeniom; 
IV.7 	eksperymentuje rytmem, głosem, dźwiękami i ruchem, rozwijając swoją wyobraźnię muzyczną; słucha, odtwarza i tworzy muzykę, śpiewa piosenki, porusza się przy muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokości dźwięku oraz wyraża ją ruchem, reaguje na sygnały, muzykuje z użyciem instrumentów oraz innych źródeł dźwięku; śpiewa piosenki z dziecięcego repertuaru oraz łatwe piosenki ludowe; chętnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraża emocje i zjawiska pozamuzyczne różnymi środkami aktywności muzycznej; aktywnie słucha muzyki; wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i pieśni, np. ważne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla uroczystości narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystości np. Dnia Babci i Dziadka, święta przedszkolaka (piosenki okazjonalne) i inne; w skupieniu słucha muzyki; 
IV.8 	wykonuje własne eksperymenty graficzne farbą, kredką, ołówkiem, mazakiem itp., tworzy proste i złożone znaki, nadając im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kreśli wybrane litery i cyfry na gładkiej kartce papieru, wyjaśnia sposób powstania wykreślonych, narysowanych lub zapisanych kształtów, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, określa kierunki i miejsca na kartce papieru; 
IV.9 	czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujące się w otoczeniu, wyjaśnia ich znaczenie; 
IV.10 	wymienia nazwę swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godło, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole związane z regionami Polski ukryte w podaniach, przysłowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje się, że Polska jest jednym z krajów Unii Europejskiej; 
IV.11 	wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzeń, nadając znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom, określa ich położenie, liczbę, kształt, wielkość, ciężar, porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę; 
IV.12 	klasyfikuje przedmioty według: wielkości, kształtu, koloru, przeznaczenia, układa przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza układy przedmiotów i tworzy własne, nadając im znaczenie, rozróżnia podstawowe figury geometryczne (koło, kwadrat, trójkąt, prostokąt); 
IV.13 	eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru długości przedmiotów, wykorzystując np. dłoń, stopę, but; 
IV.14 	określa kierunki i ustala położenie przedmiotów w stosunku do własnej osoby, a także w stosunku do innych przedmiotów, rozróżnia stronę lewą i prawą; 
IV.15 	przelicza elementy zbiorów w czasie zabawy, prac porządkowych, ćwiczeń i wykonywania innych czynności, posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczające liczby od 0 do 10, eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji użytkowej, liczy obiekty, odróżnia liczenie błędne od poprawnego; 
IV.16 	posługuje się w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynności pojęciami dotyczącymi następstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami pór roku, nazwami dni tygodnia i miesięcy; 
IV.17 	rozpoznaje modele monet i banknotów o niskich nominałach, porządkuje je, rozumie, do czego służą pieniądze w gospodarstwie domowym; 
IV.18 	posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych, np. tęcza, deszcz, burza, opadanie liści z drzew, sezonowa wędrówka ptaków, kwitnienie drzew, zamarzanie wody, dotyczącymi życia zwierząt, roślin, ludzi w środowisku przyrodniczym, korzystania z dóbr przyrody, np. grzybów, owoców, ziół; 
IV.19 	podejmuje samodzielną aktywność poznawczą np. oglądanie książek, zagospodarowywanie przestrzeni własnymi pomysłami konstrukcyjnymi, korzystanie z nowoczesnej technologii itd.; 
IV.20 	wskazuje zawody wykonywane przez rodziców i osoby z najbliższego otoczenia, wyjaśnia, czym zajmuje się osoba wykonująca dany zawód; 
IV.21 	rozumie bardzo proste polecenia w języku obcym nowożytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynności; powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki w grupie; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy są wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimiką, gestami; 
IV.22 	reaguje na proste polecenie w języku mniejszości narodowej lub etnicznej, używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnościach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; zna godło (symbol) swojej wspólnoty narodowej lub etnicznej;
IV.23 	reaguje na proste polecenie w języku regionalnym – kaszubskim, używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnościach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godło (symbol) swojej wspólnoty regionalnej – kaszubskiej.
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