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Tydzień XXIV. Dawne dzieje

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogólne)

· poznanie różnicy między paleontologiem a archeologiem, rozbudzanie zainteresowań prehistorią i wzbogacenie wiedzy na jej temat, kształtowanie logicznego myślenia, doskonalenie słuchu muzycznego i poczucia rytmu, kształtowanie sprawności fizycznej i prawidłowej postawy ciała

· zapoznanie z literą j, J, doskonalenie syntezy i analizy słuchowej na poziomie sylaby i głoski, wprowadzenie do czytania i pisania, wzbogacanie wiedzy o prehistorii, budowanie odporności emocjonalnej poprzez udział w grach zespołowych

· poznanie nazw dinozaurów, stwarzanie okazji do dostrzegania humorystycznych aspektów utworów literackich, kształtowanie umiejętności kodowania, utrwalenie znajomości figur geometrycznych, rozwijanie pamięci i umiejętności logicznego myślenia, doskonalenie orientacji w przestrzeni, zacieśnianie więzi rówieśniczych poprzez pracę w parach i małych grupach, poznanie banknotu o nominale 10 zł, utrwalenie wiadomości o historii pieniądza

· wzbogacanie wiedzy o historii życia na Ziemi, utrwalenie wiedzy o zawodach paleontologa i archeologa, doskonalenie umiejętności językowych, stwarzanie okazji do współdziałania w zespole

· poznanie malarstwa naskalnego dawnych ludzi, rozwijanie wyobraźni i kreatywności, doskonalenie sprawności manualnej, rozwijanie umiejętności planowania pracy, wdrażanie do odpowiedzialności za wspólną przestrzeń, współudział w sprzątaniu po skończeniu pracy 

	Temat dnia i aktywności
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka (cele operacyjne)
	Pomoce

	Osiągnięcia dziecka
	Kompetencje kluczowe

	1. Świat sprzed wielu lat


aktywność kulturowa + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Dinozaury” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- stosuje ustalone zasady zabawy i stara się zgodnie bawić z innymi dziećmi
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.7–8, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, I.7, III.2, III.4, III.5, III.6, IV.1, IV.7, IV.11, IV.19
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje w zakresie porozumiewanie się w języku ojczystym

	
	2. „Ząb dinozaura” – zabawa integracyjna.
	- doskonali płynność ruchów rąk
- wyraża radość ze wspólnej zabawy
- rozwija koncentrację uwagi
	długi sznurek, nakrętka od butelki z dziurką
	I.5, I.7, III.2, III.8, IV.1
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 24. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	laski gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7, I.8
	

	
	4. „Ostatni diplodok” – słuchanie piosenki.

	- bierze udział w zabawach rytmicznych przy piosence
- śpiewa piosenki z refrenem
- opisuje nastrój piosenki
- wypowiada się na temat treści
- wymienia nazwy dinozaurów i opisuje ich środowisko życia w dawnych czasach
	CD2.4–5, obrazki dawnych zwierząt (zob. planer tygodniowy lub KO2.231–233)
	III.8, IV.2, IV.5, IV.7
	

	
	5. „W świecie dinozaurów” – zabawa słuchowa. „Dźwięki prehistorycznego lasu” – wysłuchanie informacji, zabawa muzyczno-ruchowa. „Ostatni diplodok” – nauka i instrumentacja piosenki. „Skąd wiemy, jak wyglądał kiedyś świat?” – rozmowa na podstawie materiału ilustracyjnego. „Paleontolodzy i archeolodzy” – zabawa orientacyjno-porządkowa.
	- wypowiada się na temat różnic między teraźniejszością a przeszłością
- z uwagą ogląda filmy przyrodnicze, zadaje pytania w celu uzyskania dodatkowych informacji
- wspólnie z dziećmi śpiewa poznaną piosenkę
- gra refren piosenki w rytmie ćwierćnutowym na prostych instrumentach
- słucha odgłosów dinozaurów z nagrań i odtwarza ich cechy gestem, mimiką, dźwiękiem
- opisuje zawody: archeolog i paleontolog
- reaguje na sygnał
- słucha poleceń
- ustawia się w gromadce, rzędzie, parze i kole
	nagranie spokojnej, tajemniczej muzyki, materiały w zielonym kolorze, odgłosy dinozaurów (pod kodem QR), albumy przyrodnicze o prehistorycznym świecie, CD2.4–5, patyki, kamienie, Cyfrowe przedszkole. Kocham przedszkole. Przyroda. Dawne zwierzęta i Zawody. W muzeum, W pracy z archeologiem
	I.5, IV.1, IV.7, IV.18, IV.19, IV.20
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – zabawa plastyczna „Wielki las”; starsze przedszkolaki – praca z KA3.25.
	- rozwiązuje zagadki wymagające rozumienia pojęć ogólnych, oddaje w pracy plastycznej wygląd i nastrój przyrody prehistorycznego lasu, lepi z plasteliny;
- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: ustala kolejne zdarzenia w historyjce, rysuje odpowiednią liczbę kropek w okienkach, opowiada historyjki, mówi o tym, na czym polega praca archeologa, i co można zobaczyć w muzeum, podaje pomysły na to, do czego mogły służyć odnalezione przedmioty
	plastelina, podkładki z tekturki, KA3, kredki, ołówki
	I.7, IV.5, IV.15, IV.20
	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „W dawnej krainie” – budowanie z piasku.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
- wykorzystuje właściwości piasku do rzeźbienia
	wiaderka, foremki, piaskownica
	I.5, I.7, III.5, III.9
	

	
	8. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 12.
	- uczestniczy w zabawach ruchowych z przyborami gimnastycznymi
- przybiera właściwą pozycję podczas ćwiczeń
- opisuje znaczenie powiedzenia „trening czyni mistrza”
- bierze udział w zabawach ruchowych z elementem rywalizacji
	tamburyn, szarfy, małe piłki, pudełko, spokojna muzyka
	I.5, I.8, III.9
	

	
	9. „W którym miejscu słyszę głoskę” – zabawa językowa.
	- wyodrębnia głoski w krótkich słowach o prostej budowie, dokonuje syntezy słuchowej słów
	
	I.5, I.7, III.8, IV.2
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań.
	- tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się w taki sposób, aby organizacja miejsca zabawy nie przeszkadzała innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	W (litery), ponumerowane litery (pod kodem QR)
	I.6, II.6, III.4, III.8, IV.1, IV.2, IV.3, IV.4, IV.5, IV.11, IV.19
	

	2. Czyje to jajo? (litera j, J)


aktywność językowa + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Dinozaury” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- stosuje ustalone zasady zabawy i stara się zgodnie bawić z innymi dziećmi
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań; wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.7–8, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, I.7, III.2, III.4, III.5, III.6, IV.1, IV.7, IV.11, IV.19
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje w zakresie porozumiewanie się w języku ojczystym

Kompetencje przyrodnicze


	
	2. „Nasze dinozaury” – zabawa plastyczno-techniczna.
	- wymienia nazwy dinozaurów i opowiada o ich wyglądzie
- projektuje i wykonuje w zespole postać dinozaura z dostępnych materiałów
- łączy różne materiały plastyczne
- sprawnie posługuje się nożyczkami
- animuje dinozaura podczas ćwiczenia słuchu fonematycznego
	różnej wielkości pudełka, sznurek, taśma mocująca, sztywny papier, nożyczki, klej
	I.7, IV.4, IV.8
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 24. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	laski gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7, I.8
	

	
	4. Zapoznanie z literą j, J drukowaną, małą i wielką na podstawie wyrazów: jajo i Janek: „Kolorowe jaja” – zabawa ruchowo-słuchowa w parach. „Jakie słowo usłyszeliście?” – zabawa językowa rozwijająca umiejętność dokonywania syntezy słuchowej. Analiza słuchowa słów jajo i Janek (sylaby). Zapoznanie z głoską j, analiza słuchowa słów jajo i Janek (głoski), wysłuchiwanie głoski j w innych słowach. Prezentacja litery „j, J”. „Wielka czy mała litera?” – zabawa orientacyjno-słuchowa. „Worek z literami” – zabawa utrwalająca znajomość liter.
	- odszukuje i zaznacza wybrane litery w tekstach
- wskazuje litery duże i małe, drukowane i pisane
- czyta globalnie
- dokonuje analizy i syntezy sylabowej słów 4- i 5-sylabowych
- kończy słowo po wypowiedzeniu przez nauczyciela pierwszej sylaby
- wyodrębnia słowa w zdaniu
- wskazuje głoski w nagłosie i wygłosie
- wyodrębnia głoski w krótkich słowach o prostej budowie
- odwzorowuje kształt litery poprzez układanie jej z różnorodnych materiałów
	kolorowanka (pod kodem QR), kredki, nożyczki, masa mocująca, kartki z imionami dzieci, KA3, e-Miś, niebieskie kartoniki, białe kartoniki, W (litery), materiał sensoryczny (np.: kamyki, koraliki, pompony, nakrętki), monografia i szablony litery (zob. planer tygodniowy lub „Litery i sylaby”), 2 obręcze, worek
	I.5, III.2, III.8, IV.2, IV.4, IV.9, IV.12
	

	
	5. „Skok do prehistorii” – zabawa z elementem skoku. „Jestem dinozaurem, uaa!” – kreatywna zabawa ruchowo-językowa.
	- uczestniczy w zabawach ruchowych z elementem skoku
- sprawnie skacze obunóż do przodu
- tworzy wspólną opowieść o życiu dinozaurów
	szarfy gimnastyczne, małe piłki, CD2.4–5, W (litery)
	I.5, I.9, III.8, IV.5, IV.6, IV.7, IV.18
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – praca z KA3.9; starsze przedszkolaki – praca z KA3.26–28.
	- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: rysuje po śladzie linie od dinozaurów do ich jaj;
- podaje nazwy obrazków, dzieli nazwy obrazków na sylaby, łączy obrazki z modelami sylabowymi, czyta wyrazy, podkreśla nazwy obrazków, czyta tekst lub go słucha, wyszukuje i podkreśla literę j, J, zaznacza jaja, o których mowa w czytance, rysuje po śladzie, koloruje obrazek, rysuje po śladzie szlaczek
	KA3, kredki, ołówki
	I.7, IV.2, IV.4, IV.8, IV.9
	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Gra w jajo dinozaura” – zabawa podwórkowa.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
	kreda, szmaciana piłka
	I.5, I.7, III.5, III.9
	

	
	8. „Jesteśmy dinozaurami” – zabawa z elementem mocowania.
	- chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych ćwiczących sprawność i siłę mięśni
	
	I.5, I.8, III.9
	

	
	9. „Kącik prehistorii” – zabawy dydaktyczne z elementami języka angielskiego.
	- uczestniczy w tworzeniu nowych kącików tematycznych
- wymienia różne źródła informacji: albumy, książki, eksponaty i umieszcza je w kąciku prehistorii
- używa podstawowych słów w języku angielskim związanych z tematem
	tropy dinozaurów (pod kodem QR), taśma dwustronna, albumy tematyczne, rekwizyty zebrane w miarę możliwości (skamieniałości, kamyki, kamienie, sól kamienna, węgiel lub kredka węglowa, jaja różnych ptaków, skorupki po ugotowanych jajkach), duży balon, sznurek, papier, klajster z mąki/ klej do tapet, kartoniki z napisami: KĄCIK PREHISTORII, jajo dinozaura
	I.7, III.9, IIV.2, IV.5, IV.18, IV.21
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań.
	- tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	obrazki przedstawiające elementy o podobnym brzmieniu (pod kodem QR), obraz Paula Klee „Gorący pościg” (pod kodem QR), obrazki jaskiniowca i plemienia (zob. planer tygodniowy lub KO2.239, 240), sztywna kartka papieru (najlepiej A3), piasek, tacka, półpłynny klej, czarny lub brązowy tusz, cienki pędzel
	I.6, I.7, II.6, III.4, III.8, IV.1, IV.2, IV.3, IV.5, IV.8, IV.11, IV.19
	

	3. Na tropie dinozaurów


aktywność matematyczna + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Dinozaury” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- stosuje ustalone zasady zabawy i stara się zgodnie bawić z innymi dziećmi
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.7–8, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, I.7, III.2, III.4, III.5, III.6, IV.1, IV.7, IV.11, IV.19
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje matematyczne

Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji


	
	2. „Jakie zwierzęta żyły w dawnych czasach” – zabawa przyrodnicza rozwijająca spostrzegawczość wzrokową.
	- wymienia nazwy i opisuje wygląd dinozaurów
- układa z sylab nazwy na podstawie wzoru (podpisu obrazka)
- odczytuje nazwy dinozaurów
- pracuje w zespole

	obrazki dinozaurów i innych wymarłych zwierząt (zob. planer tygodniowy lub KO2.231–238), kartoniki z sylabami tworzącymi nazwy zwierząt
	I.5, III.8, IV.2, IV.11, IV.18
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 24. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	laski gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7, I.8
	

	
	4. „Świat dinozaurów” – wiersz M. Przewoźniaka.

	- z uwagą słucha wiersza i wypowiada się na jego temat
- wskazuje humorystyczne aspekty utworów
literackich
- wymienia nazwy dinozaurów
- klasyfikuje dinozaury według sposobu odżywiania: mięsożerne i roślinożerne
- wypowiada się pełnymi zdaniami na temat ilustracji i utworów literackich, wykorzystuje słownictwo czynne
	
	III.8, IV.2, IV.5, IV.18

	

	
	5. „Głodne dinozaury” – zabawa ruchowo-słuchowa. „Figurowy taniec dinozaurów” – zabawa matematyczna. „W drodze do gniazda” – zabawa matematyczna. „Maszerują stegozaury” – zabawa z elementem czworakowania, utrwalająca znajomość liczb i umiejętność przeliczania.
	- nazywa figur geometryczne
- odszukuje w sali przedmioty w kształcie koła, kwadratu, trójkąta i prostokąta
- uczestniczy w zabawach logicznych z regułami
- doskonali umiejętność planowania oraz orientacji przestrzennej
- bierze udział w zabawach ruchowych z liczeniem
- używa pojęć określających położenie przedmiotów w stosunku do innych przedmiotów oraz kierunku: „w prawo”, „w lewo”
	tamburyn, CD2.4–5, figury wycięte z kolorowego bloku technicznego, dwustronna taśma klejąca, taśma malarska, trójkąt lub zielona krepina), kartoniki z cyframi (monografia liczb lub liczby z W), dużo klamerek do bielizny, pojemnik, bębenek
	I.5, I.7, III.8, III.9, IV.1, IV.2, IV.7, IV.12, IV.14, IV.15
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – praca z KA3.10; starsze przedszkolaki – praca z KA3.29–30.
	- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: rysuje po śladzie trójkąt, łączy z trójkątem zdjęcia przedmiotów, które mają kształt podobny do trójkąta, odszukuje i koloruje trójkątne kształty w śladach dinozaurów;
- odszukuje i zaznacza w tabeli podaną sekwencję trzech śladów; dopasowuje nalepki z dinozaurami do ich szkieletów
	KA3, kredki, ołówki
	I.7, IV.2, IV.4, IV.8, IV.9, IV.11, IV.12

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Tropy dinozaurów” – zabawa kreatywna.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
- odtwarza w piasku „tropy” dinozaurów, korzystając z różnych dostępnych narzędzi
	wiaderka, foremki, materiał przyrodniczy, kreda chodnikowa
	I.7, III.5, III.9, IV.1
	

	
	8. „Pląsy wielkich dinozaurów” – zabawa ruchowo-naśladowcza.
	- porusza się w rytm dźwięku tamburynu, naśladując sposób zachowania się dinozaurów
	tamburyn
	I.5, I.8, III.9, IV.1

	

	
	9. „Co to są banknoty?” – zabawy z zakresu edukacji ekonomicznej.
	- opisuje walutę obowiązującą w Polsce – banknot o nominale 10 złotych
- dzieli się informacjami na temat historii pieniądza
- liczy z wykorzystaniem monet i banknotów
	prawdziwe polskie banknoty (w tym o nominale 10 zł), moneta 10 groszy, W (modele monet i banknotu), kartoniki z napisami do czytania globalnego: 10 ZŁOTYCH, BANKNOT, karta płatnicza, kartka, kredki, nożyczki
	III.2, III.5, IV.5, IV.20
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań.
	- tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	figury: koło, kwadrat, trójkąt (zob. planer tygodniowy lub ZA), 3 koperty, pocięte na 3 lub 4 części papierowe figury: koło, trójkąt, kwadrat, plansza z liczbami (przykładowa pod kodem QR), kredki
	I.6, I.7, II.6, III.8, IV.3, IV.11, IV.12, IV.14, IV.15, IV.19
	

	4. Kiedy zamarzł świat


aktywność przyrodnicza + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Dinozaury” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- stosuje ustalone zasady zabawy i stara się zgodnie bawić z innymi dziećmi
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.7–8, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, I.7, III.2, III.4, III.5, III.6, IV.1, IV.7, IV.11, IV.19
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje przyrodnicze

	
	2. „Jakiego zwierza brakuje?” – zabaw ćwicząca spostrzegawczość.
	- odpowiada, co się zmieniło, gdy jeden z elementów kompozycji został schowany lub odłożony na inne miejsce
	obrazki przedstawiające dawne zwierzęta (zob. planer tygodniowy lub KO2.231–238)
	I.7, III.8, IV.8
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 24. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	laski gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7, I.8
	

	
	4. „Liczymy klamerki” – zabawa z elementem rzutu i celowania,
	- bierze udział w zabawach z elementami rzutu, celowania: rzuca i chwyta różne przybory na zmianę ręką lewą i prawą
- przelicza
	klamerki do bielizny, pojemnik
	I.5, III.5, IV.11, IV.15
	

	
	5. „Kiedy zlodowaciał świat” – zabawy przyrodnicze. „Zamarznięty świat” – zabawa bieżna. „Ciekawostki na dywanie” – słuchanie ciekawostek dotyczących prehistorycznych czasów.
	- stosuje pojęcie: jaskiniowcy
- opisuje znaczenie ognia w życiu ludzi w dawnych czasach
- rozwiązuje zagadki wymagające rozumienia pojęć ogólnych
- układa i odczytuje proste wyrazy z poznanych liter
	krzesła, duże arkusze szarego papieru, latarka, pojemniki z wodą, obrazki zwierząt z epoki lodowcowej i pierwszych ludzi (zob. planer tygodniowy lub KO2.235–240), świeczka, zapałki lub zapalniczka, patyki, kartoniki z literami, klej, pasek papieru, klamerki do bielizny
	I.5, III.8, IV.2, IV.5, IV.18, IV.19, IV.20
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – zabawa plastyczna „Stempelki”; starsze przedszkolaki – praca z KA3.31.
	- wykonuje stemple z przygotowanych materiałów plastycznych, tworzy kompozycję techniką stemplowania
- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: wyszukuje elementy, którymi różnią się obrazki; zaznacza na dolnym obrazku co najmniej 8 różnic
	filc, klej, nożyczki, drewniane klocki/ nakrętki, KA3, kredki, ołówki
	I.7, IV.11

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Zmarznięty świat” – zabawa tropiąca.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- ubiera się adekwatnie do pogody
	małe pojemniczki (np. po jogurcie), naturalne okazy (np. liść, kamyk), woda, wiaderka, łopatki (do rozbicia lodu)
	I.5, I.7, III.5, III.9
	

	
	8. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 12.
	- uczestniczy w zabawach ruchowych z przyborami gimnastycznymi
- przybiera właściwą pozycję podczas ćwiczeń
- opisuje znaczenie powiedzenia „trening czyni mistrza”
- buduje swoją odporność emocjonalną poprzez udział w zabawach ruchowych z elementem rywalizacji
	tamburyn, szarfy, małe piłki, pudełko, spokojna muzyka
	I.5, I.8, III.9
	

	
	9. „Skąd wiemy, jak wyglądał kiedyś świat?” – zabawa przyrodnicza, aktywność językowa. „Jestem paleontologiem” – aktywność plastyczna.
	- rozwiązuje zagadki wymagające bardziej złożonych procesów myślowych
- wypowiada się na temat zawodów: archeolog i paleontolog
- wykleja model szkieletu dinozaura z różnych rodzajów makaronu i tworzy z niego mini wykopalisko archeologiczne
- formułuje wnioski
- wypowiada się na temat swoich wrażeń
	albumy tematyczne, kartki czarnego papieru, różne rodzaje makaronu, klej, napisy do globalnego czytania
	I.7, III.9, IV.2, IV.5, IV.18, IV.20
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań.
	- tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	W (figury geometryczne i liczby), 2 obręcze gimnastyczne, albumy i książki tematyczne
	I.6, I.7, II.6, III.8, IV.3, IV.11, IV.12, IV.15, IV.18, IV.19
	

	5. Sztuka stara jak świat


aktywność plastyczno-techniczna + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Dinozaury” – powitanka.
	- bawi się w kącikach tematycznych
- stosuje ustalone zasady zabawy i stara się zgodnie bawić z innymi dziećmi
- wskazuje, że nie można przeszkadzać innym w czasie zajęć, wykonywania zadań
- wskazuje, że nie należy używać siły wobec innych
- wskazuje kompromisowe rozwiązania
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.7–8, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, I.7, III.2, III.4, III.5, III.6, IV.1, IV.7, IV.11, IV.19
	Kompetencje w zakresie porozumiewanie się w języku ojczystym

Kompetencje w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej

Kompetencje w zakresie porozumiewanie się w językach obcych



	
	2. „Wielkie gady” – zabawa muzyczna z chustą animacyjną, utrwalenie znajomości piosenki „Ostatni diplodok”.

	- wspólnie z dziećmi śpiewa poznaną piosenkę
- ilustruje treść piosenki ruchem z wykorzystaniem chusty animacyjnej
	CD2.4–5, chusta animacyjna
	I.5, III.2, III.9, IV.1, IV.7
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 24. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach porannych z przyborami gimnastycznymi
- korzysta z serwetek
- nie trzyma łokci na stole, nie mlaska, nie mówi z pełnymi ustami
- pełni dyżury przy rozdawaniu posiłków
- samodzielnie i poprawnie myje ręce, zachowując porządek w łazience
	laski gimnastyczne
	I.1, I.3, I.5, I.7, I.8
	

	
	4. „Rysunki naskalne” – zabawa plastyczna. „Skok przez przeszkodę” – zabawa z elementem podskoku.
	- ogląda zdjęcia rysunków naskalnych i wypowiada się na ich temat
- stosuje pojęcia: rysunki naskalne; malarstwo naskalne dawnych ludzi
- rysuje węglem drzewnym na papierze, odnosząc się do prac naskalnych
- aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych
	folia ochronna, zdjęcia rysunków naskalnych (pod kodem QR), pognieciony szary papier, węgiel drzewny (kredki węglowe), klamerki do bielizny, duże klocki
	I.5, I.7, III.8, IV.8, IV.18

	

	
	5. „Zakodowana prehistoria” – gra dydaktyczna.
	- uczestniczy w zabawach logicznych z regułami
- używa pojęć określających położenie przedmiotów w stosunku do innych przedmiotów oraz kierunki: „w prawo”, „w lewo”
- utrwala obraz graficzny liczb 0-10
- wykorzystuje wiedzę o życiu na Ziemi w czasach prehistorycznych
	duża plansza: 6 × 6 kwadratów (narysowana na arkuszu lub wyklejona), taśma klejąca oraz figury geometryczne i kartoniki z literami (jeżeli plansza będzie wyklejana na dywanie), 2 duże kostki do gry, koperty z numerami 1–10, zadania do kopert, obrazki tygrysa szablozębnego i diplodoka (zob. planer tygodniowy lub KO2.231, 237)
	III.9, IV.4, IV.9, IV.12, IV.15

	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – praca plastyczno-techniczna „Rysunek naskalny”; starsze przedszkolaki – praca z KA3.32.
	- wykonuje płaskorzeźbę poprzez kreślenie rylcem linii w podkładzie z plasteliny;
- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: rysuje obrazki zgodnie z instrukcją krok po kroku, ozdabia i koloruje rysunki zgodnie z własnym pomysłem
	tekturki, plastelina, patyczki/wykałaczki, KA3, ołówki, kredki
	I.7, IV.1, IV.8, IV.9
	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Galeria w ogrodzie” – kreatywna zabawa plastyczna.
	- opisuje, co oznacza hartowanie się
- podejmuje aktywność artystyczną, używając różnych materiałów plastycznych, min. farby plakatowej
	czarna folia sterczowa, pudła kartonowe, stabilne pojemniki z kolorową gęstą farbę plakatową, grube pędzle, ręczniki papierowe i mokre chusteczki do wycierania
	I.5, I.7, III.5, III.9, IV.1

	

	
	8. „Wędrujące mamuty” – zabawa z elementem równowagi.
	- bierze udział w zabawach z elementami równowagi: chodzi z zachowaniem równowagi po linii, stopa za stopą w rytmie recytowanego wierszyka
	lina
	I.5, I.8, III.9
	

	
	9. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – praca z W4 „Pradawna biżuteria”; starsze przedszkolaki – praca z W24 „Pradawne ozdoby”.
	- wykonuje pracę plastyczno-techniczną zgodnie z instrukcją i wizualizacją
- sprawnie łączy różne materiały plastyczne
- wypowiada się na temat swoich wytworów
- okazuje szacunek dla pracy innych osób
- sprząta swoje miejsce pracy
	W24, kredki, flamastry, sznurki, W4
	I.7, IV.1
	

	
	10. Praca indywidualna wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań.
	- tworzy konstrukcje, prace plastyczne, itp.
- używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swego zachowania
- wypowiada się w logiczny sposób na temat wydarzeń życia codziennego, utworów literackich, przedstawień teatralnych, obejrzanych filmów
- bawi się tak, aby nie przeszkadzać innym w podejmowaniu ich aktywności
- sprząta po skończonej zabawie
	obrazki dawnych gadów (zob. planer tygodniowy lub KO2.231–233), sznurek, kartka, kredka lub ołówek, papier kolorowy, klej, płyta CD, papier kolorowy, flamastry, taśma klejąca, gruba tektura lub linijka
	I.6, I.7, II.6, III.8, IV.1, IV.3, IV.8, IV.11, IV.19
	




Podstawa programowa wychowania przedszkolnego. Osiągnięcia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole: 
[bookmark: Fizyczny_obszar_rozwoju_dziecka]Fizyczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
[bookmark: _Hlk190421934]I.1 	zgłasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynności higieniczne; 
I.2 	wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, w tym czynności precyzyjne, np. zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł; 
I.3 	spożywa posiłki z użyciem sztućców, nakrywa do stołu i sprząta po posiłku; 
I.4 	komunikuje potrzebę ruchu, odpoczynku itp.; 
I.5 	uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje różne formy ruchu: bieżne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne; 
I.6 	inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny; 
I.7 	wykonuje czynności, takie jak: sprzątanie, pakowanie, trzymanie przedmiotów jedną ręką i oburącz, małych przedmiotów z wykorzystaniem odpowiednio ukształtowanych chwytów dłoni, używa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreślenia i pierwszych prób pisania; 
I.8 	wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała; 
I.9 	wykazuje sprawność ciała i koordynację w stopniu pozwalającym na rozpoczęcie systematycznej nauki czynności złożonych, takich jak czytanie i pisanie.

[bookmark: Emocjonalny_obszar_rozwoju_dziecka]Emocjonalny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole: 
II.1 	rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, próbuje radzić sobie z ich przeżywaniem; 
II.2 	szanuje emocje swoje i innych osób; 
II.3 	przeżywa emocje w sposób umożliwiający mu adaptację w nowym otoczeniu, np. w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a także w nowej grupie dzieci i osób dorosłych; 
II.4 	przedstawia swoje emocje i uczucia, używając charakterystycznych dla dziecka form wyrazu; 
II.5 	rozstaje się z rodzicami bez lęku, ma świadomość, że rozstanie takie bywa dłuższe lub krótsze; 
II.6 	rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma świadomość, że odczuwają i przeżywają je wszyscy ludzie; 
II.7 	szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraża swoje własne strategie, wspierane przez osoby dorosłe lub rówieśników; 
II.8 	zauważa, że nie wszystkie przeżywane emocje i uczucia mogą być podstawą do podejmowania natychmiastowego działania, panuje nad nieprzyjemną emocją, np. podczas czekania na własną kolej w zabawie lub innej sytuacji; 
II.9 	wczuwa się w emocje i uczucia osób z najbliższego otoczenia; 
[bookmark: _Hlk191295993]II.10 	dostrzega, że zwierzęta posiadają zdolność odczuwania, przejawia w stosunku do nich życzliwość i troskę; 
II.11 	dostrzega emocjonalną wartość otoczenia przyrodniczego jako źródła satysfakcji estetycznej. 

[bookmark: Społeczny_obszar_rozwoju_dziecka]Społeczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
III.1 	przejawia poczucie własnej wartości jako osoby, wyraża szacunek wobec innych osób i przestrzegając tych wartości, nawiązuje relacje rówieśnicze;
III.2 	odczuwa i wyjaśnia swoją przynależność do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy chłopców, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy sportowej; 
III.3 	posługuje się swoim imieniem, nazwiskiem, adresem; 
III.4 	używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swojego zachowania; 
[bookmark: _Hlk191296086]III.5 	ocenia swoje zachowanie w kontekście podjętych czynności i zadań oraz przyjętych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, współdziała z dziećmi w zabawie, pracach użytecznych, podczas odpoczynku; 
III.6 	nazywa i rozpoznaje wartości związane z umiejętnościami i zachowaniami społecznymi, np. szacunek do dzieci i dorosłych, szacunek do ojczyzny, życzliwość okazywana dzieciom i dorosłym – obowiązkowość, przyjaźń, radość; 
III.7 	respektuje prawa i obowiązki swoje oraz innych osób, zwracając uwagę na ich indywidualne potrzeby; 
III.8 	obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe; 
III.9 	komunikuje się z dziećmi i osobami dorosłymi, wykorzystując komunikaty werbalne i pozawerbalne; wyraża swoje oczekiwania społeczne wobec innego dziecka, grupy.

[bookmark: Poznawczy_obszar_rozwoju_dziecka]Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
[bookmark: _Hlk191296166]IV.1 	wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą komunikatów pozawerbalnych: tańca, intencjonalnego ruchu, gestów, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiału naturalnego; 
IV.2 	wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą języka mówionego, posługuje się językiem polskim w mowie zrozumiałej dla dzieci i osób dorosłych, mówi płynnie, wyraźnie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i głośne dźwięki mowy, rozróżnia głoski na początku i końcu w wybranych prostych fonetycznie słowach; 
IV.3 	odróżnia elementy świata fikcji od realnej rzeczywistości; byty rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych; 
IV.4 	rozpoznaje litery, którymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych odkryć, odczytuje krótkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napisów drukowanych dotyczące treści znajdujących zastosowanie w codziennej aktywności; 
IV.5 	odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaśnia kolejność zdarzeń w prostych historyjkach obrazkowych, układa historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, układa i rozwiązuje zagadki; 
IV.6 	wykonuje własne eksperymenty językowe, nadaje znaczenie czynnościom, nazywa je, tworzy żarty językowe i sytuacyjne, uważnie słucha i nadaje znaczenie swym doświadczeniom; 
IV.7 	eksperymentuje rytmem, głosem, dźwiękami i ruchem, rozwijając swoją wyobraźnię muzyczną; słucha, odtwarza i tworzy muzykę, śpiewa piosenki, porusza się przy muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokości dźwięku oraz wyraża ją ruchem, reaguje na sygnały, muzykuje z użyciem instrumentów oraz innych źródeł dźwięku; śpiewa piosenki z dziecięcego repertuaru oraz łatwe piosenki ludowe; chętnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraża emocje i zjawiska pozamuzyczne różnymi środkami aktywności muzycznej; aktywnie słucha muzyki; wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i pieśni, np. ważne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla uroczystości narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystości np. Dnia Babci i Dziadka, święta przedszkolaka (piosenki okazjonalne) i inne; w skupieniu słucha muzyki; 
IV.8 	wykonuje własne eksperymenty graficzne farbą, kredką, ołówkiem, mazakiem itp., tworzy proste i złożone znaki, nadając im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kreśli wybrane litery i cyfry na gładkiej kartce papieru, wyjaśnia sposób powstania wykreślonych, narysowanych lub zapisanych kształtów, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, określa kierunki i miejsca na kartce papieru; 
IV.9 	czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujące się w otoczeniu, wyjaśnia ich znaczenie; 
IV.10 	wymienia nazwę swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godło, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole związane z regionami Polski ukryte w podaniach, przysłowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje się, że Polska jest jednym z krajów Unii Europejskiej; 
IV.11 	wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzeń, nadając znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom, określa ich położenie, liczbę, kształt, wielkość, ciężar, porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę; 
IV.12 	klasyfikuje przedmioty według: wielkości, kształtu, koloru, przeznaczenia, układa przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza układy przedmiotów i tworzy własne, nadając im znaczenie, rozróżnia podstawowe figury geometryczne (koło, kwadrat, trójkąt, prostokąt); 
IV.13 	eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru długości przedmiotów, wykorzystując np. dłoń, stopę, but; 
IV.14 	określa kierunki i ustala położenie przedmiotów w stosunku do własnej osoby, a także w stosunku do innych przedmiotów, rozróżnia stronę lewą i prawą; 
IV.15 	przelicza elementy zbiorów w czasie zabawy, prac porządkowych, ćwiczeń i wykonywania innych czynności, posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczające liczby od 0 do 10, eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji użytkowej, liczy obiekty, odróżnia liczenie błędne od poprawnego; 
IV.16 	posługuje się w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynności pojęciami dotyczącymi następstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami pór roku, nazwami dni tygodnia i miesięcy; 
IV.17 	rozpoznaje modele monet i banknotów o niskich nominałach, porządkuje je, rozumie, do czego służą pieniądze w gospodarstwie domowym; 
IV.18 	posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych, np. tęcza, deszcz, burza, opadanie liści z drzew, sezonowa wędrówka ptaków, kwitnienie drzew, zamarzanie wody, dotyczącymi życia zwierząt, roślin, ludzi w środowisku przyrodniczym, korzystania z dóbr przyrody, np. grzybów, owoców, ziół; 
IV.19 	podejmuje samodzielną aktywność poznawczą np. oglądanie książek, zagospodarowywanie przestrzeni własnymi pomysłami konstrukcyjnymi, korzystanie z nowoczesnej technologii itd.; 
IV.20 	wskazuje zawody wykonywane przez rodziców i osoby z najbliższego otoczenia, wyjaśnia, czym zajmuje się osoba wykonująca dany zawód; 
IV.21 	rozumie bardzo proste polecenia w języku obcym nowożytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynności; powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki w grupie; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy są wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimiką, gestami; 
IV.22 	reaguje na proste polecenie w języku mniejszości narodowej lub etnicznej, używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnościach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; zna godło (symbol) swojej wspólnoty narodowej lub etnicznej;
IV.23 	reaguje na proste polecenie w języku regionalnym – kaszubskim, używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnościach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godło (symbol) swojej wspólnoty regionalnej – kaszubskiej.
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